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FIBIGER: CENTENARIO DE UN NOBEL EQUIVOCADO
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En 1926, Johannes Andreas Grib Fibiger (Di-
namarca, 1867-1928) recibié el Premio Nobel de
Fisiologia o Medicina por sostener que el ne-
matodo Spiroptera carcinoma -hoy Gongylonema
neoplasticum— inducia cancer gastrico en ratas.
Habia observado lesiones que creia malignas en
ratas silvestres parasitadas y, tras aislar el paras-
ito, propuso una relacién causal directa, hipotes-
is audaz para una época en la que la biologia del
cancer era casi nula.

Quince anos antes, en 1911, Francis Peyton
Rous (EE. UU., 1879-1970) demostr6 la transmi-
sién experimental de un sarcoma aviar, més tar-
de atribuido al virus del sarcoma de Rous. Este
hallazgo fundacional abrié el camino a la virolo-
gia oncologica y al concepto de oncogén'.

El modelo experimental de Fibiger era senci-
llo y, a la vez, bizarro en su acepcién inglesa: ali-
mentaba ratas -;via forzada?- con cucarachas
infectadas con larvas del parasito y evaluaba
luego las alteraciones gastricas. Convencido de
su gran trascendencia, afirmé en su conferencia
Nobel que un gusano podia producir cancer?.

Las objeciones surgieron incluso antes de la
premiacién. En 1918, Bullock y colaboradores®
cuestionaron la naturaleza maligna de las lesio-
nes. Mas tarde, Passey y colegas* demostraron
que el nematodo no generaba carcinoma: los
cambios correspondian a metaplasia secundaria
a deficiencia de vitamina A, lo que evidencié una
falla crucial del disefio experimental. En su in-
tento de estandarizar la dieta, Fibiger habia em-
pleado arroz y cereales pobres en ese nutriente
—aun no identificado entonces-, introduciendo
un sesgo determinante.
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Estudios posteriores confirmaron estos resul-
tados y sellaron el ocaso de la teoria “parasito-
carcinoma”. Un andlisis de los archivos del Co-
mité Nobel publicado en 2004 concluyé que los
datos habian sido interpretados erréneamente,
en un contexto de limitaciones metodolégicas y
posibles influencias personales sobre el comité
del Nobel*>”.

Con las herramientas actuales —microscopia
avanzada, histologia refinada y control nutricio-
nal adecuado- la hipétesis etiolégica parasitaria
carece de sustento. Modelos murinos con déficit
de vitamina A desarrollan metaplasia y displa-
sia epitelial, alteraciones en la diferenciacién
celular y pérdida de integridad mucosa, cambios
hoy bien caracterizados®.

Fibiger no fue el Unico Nobel cuestionado.
Egas Moniz (Portugal, 1874-1955), pionero de la
arteriografia cerebral, fue distinguido en 1949
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por la lobotomia prefrontal para trastornos psi-
quiatricos graves, practica luego asociada a un
grave deterioro cognitivo y conductual®.

El vaso medio lleno

Aunque equivocada, la propuesta de Fibiger
estimul6 la oncologia experimental y la explo-
racién de vinculos entre agentes bioldgicos y
enfermedad. Décadas después, Barry Marshall y
Robin Warren -Nobel 2005- demostraron la aso-
ciacién de Helicobacter pylori con Ulceras gastro-
duodenales y luego con ciertos linfomas gastri-
cos™.

Este centenario ilustra cémo la ciencia —y sus
instituciones- puede errar y, con el tiempo, co-
rregirse, una de sus caracteristicas distintivas.
También nos recuerda que las mentes brillantes
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cometen errores. El Nobel consagra el estado del
conocimiento en un momento histdrico, no ver-
dades inmutables.

Una digresién final: Rous debi6 esperar 55
anos para recibir el Nobel, mientras que su yer-
no, el genial electrofisiologo Alan Lloyd Hodgkin,
lo obtuvo en 1963, tres afios antes que él. Rous
lo disfrutd apenas cuatro anos; Fibiger, solo dos,
pues fallecié en 1928, semanas después de la ce-
remonia. Un céncer la causa.
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