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Resumen

La traduccién del término inglés host en virologia
carece de estandarizacién en el espanol, lo que genera
ambigliedad. Este estudio analiza cuantitativamente la
frecuencia de uso de los términos candidatos —hués-
ped, hospedador, hospedero y anfitrién- en tres bases
de datos bibliograficas principales (SciELO, Dialnet y
Google Scholar). Los recuentos muestran una alta fre-
cuencia de huésped en SciELO y una mayor diversidad
terminolégica en Dialnet y Google Scholar; construc-
ciones como “interaccién virus-anfitrién” aparecen con
notable presencia en tesis y revisiones. Proponemos
adoptar anfitrién como término preferente por su pre-
cisién seméntica, uso popularmente aceptado y mejor
adecuacion para la divulgacién como el término éptimo
para la traduccién de host en la virologia en espafiol,
manteniendo hospedador/hospedante/hospedero como
sinénimos técnicos y relegando la palabra “huésped” de
manera exclusiva para referirse al patégeno invitado. Si
bien en este articulo nos enfocamos en esta palabra tan
atil para el campo de la microbiologia y la epidemiolo-
gia en general, el uso de palabras derivadas de calcos
semanticos puede entorpecer la precisién de textos es-
critos en espaiiol por lo que, recomendamos la creacién
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de un glosario consensuado por sociedades cientificas
y la inclusién de directrices editoriales que faciliten la
transicién terminoldgica.

Palabras clave: terminologia cientifica, virologia, tra-
duccién cientifica, divulgacién cientifica, host, anfitrién,
huésped, hospedador, estandarizaciéon

Abstract
Anfitrién vs. huésped: an analysis of viral host termi-
nology in Spanish scientific literature and a proposal for

standardization

The Spanish translation of the term “host” in virology
lacks standardization, leading to ambiguity. This study
quantitatively analyzes the frequency of use of candidate
terms -huésped, hospedador, hospedero and anfitrién- in
three major bibliographic databases (SciELO, Dialnet
and Google Scholar). The counts show a high frequency
of “huésped” in SciELO and greater terminological diver-
sity in Dialnet and Google Scholar; constructs such as
“interaccién virus-anfitrion” appear with notable presence
in theses and reviews. We propose adopting “anfitrién” as
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the preferred term due to its semantic precision, popular
acceptance, and better suitability for dissemination as
the optimal term for translating “host” in virology into
Spanish; maintaining “hospedador/hospedante/hospedero”
as technical synonyms and relegating the word “huésped”
exclusively to refer to the guest pathogen. Although this
article focuses on this very useful word for the field of
microbiology and epidemiology in general, the use of
words derived from semantic calques can hinder the
accuracy of texts written in Spanish. Therefore, we rec-
ommend the creation of a glossary agreed upon by sci-
entific societies and the inclusion of editorial guidelines
to facilitate the terminological transition.

Key words: scientific terminology, virology, scientific
translation, scientific dissemination, host, standardiza-
tion

PUNTOS CLAVE
Conocimiento actual

e La traduccién del término inglés host al
espanol carece de estandarizacion.

e El uso de “huésped” como traduccién di-
recta es un error semantico muy extendido,
pues en espafiol significa “invitado”.

e Los términos técnicos correctos “hospeda-
dor”, "hospedero” e "hospedante”, aun-
que precisos, presentan variacién regional
y son de escasa resonancia para el publico
general.

Contribucion del articulo al
conocimiento actual

e Este andlisis cuantitativo en tres bases de
datos confirma el predominio del término
incorrecto “huésped” en la literatura.

e Demuestra ademas un uso consolidado,
aunque minoritario, de “anfitrién”.

e Se propone la estandarizacién terminolégi-
ca priorizando “anfitrion” por su precisién
semantica, su etimologia robusta y su supe-
rior claridad para la comunicacién cientifica
y la divulgacion.

La precisién terminoldgica es un pilar fun-
damental del método cientifico. En disciplinas
como la virologia, donde conceptos como la es-
pecificidad de especie, la transmisién y la res-
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puesta inmune son centrales, la correcta defini-
cién de los actores biolégicos es indispensablet.
El concepto de host (en inglés) es axial, definiendo
al organismo que alberga y permite la replica-
cién de un virus. Sin embargo, su traduccién al
espanol se encuentra en un estado de caos lexi-
cografico, donde conviven términos correctos, in-
correctos y regionalismos, generando confusién
entre especialistas y dificultando la divulgacién
cientifica efectiva hacia la poblacién general. Para
el lingtiista britanico John Lyon, “modificar el vo-
cabulario por préstamo o por calco de traducciéon
equivale a cambiar la lengua en otra mas o me-
nos distinta?, por lo que, si un texto no se traduce
adecuadamente, se desvirtia la coherencia del
discurso y el sentido pierde pertinencia.

En lingiistica host y huésped pueden
considerarse un calco semantico que podrian
incluirse en la categoria de falso amigo. Esto
es cuando se traduce una palabra de otro
idioma por otra palabra de la lengua materna
del hablante que se parece a la primera en la
escritura o en la pronunciacién, pero que tiene
un significado diferente. Este concepto parece
ser el que ha inducido al error més comun en la
disyuntiva que estamos presentando que es la
traduccioén literal del término inglés host como
“huésped”, en espanol.

Seglin la Real Academia Espafiola, “huésped”
significa primordialmente “persona alojada en
casa ajena”?, es decir, el invitado, lo que seman-
ticamente, en el marco de la infeccién viral, co-
rresponde al virus, no al organismo que lo alber-
ga (que es a quien refiere la palabra host). Frente
a este error, la comunidad técnico-cientifica
comenzd a utilizar términos derivados del an-
terior, como “hospedador” (de uso mas frecuen-
te en Espana), “hospedero” (comun en América
Latina) u “hospedante” tal como propuso el in-
vestigador cubano Ariel Martinez Gil. Una quin-
ta alternativa, “anfitrién”, aunque etimoloégica
y semanticamente impecable, ha tenido una
adopcién menor en la literatura primaria*.

Las palabras espaiolas huésped, hospedan-
te, hospedador y hospedero y la palabra ingle-
sa host®, tienen un origen directo en la palabra
latina hospes, que se forma de hostis (“extranje-
ro”, “forastero”) y el sufijo relacionado con potis
(“duerio, senor, el que puede”), de modo que alu-
dia a una relacién de reciprocidad entre el que
ofrece hospitalidad y el que la recibe. Original-
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mente el significado de hospes en latin era ambi-
guo y podia significar tanto “el que aloja” como
“el que es alojado”. En idioma inglés, la palabra
host evolucioné para describir a la persona que
recibe o entretiene invitados® y en biologia se
utiliza para describir al organismo que “aloja” a
otro (pardsito, virus, etc.). En cambio, en espanol,
la palabra huésped evolucioné en sentido con-
trario. Primero pasé al castellano antiguo como
huéspede y finalmente se simplific6 a huésped
tomando su significado moderno para designar
la idea del invitado que es “alojado”. Probable-
mente, este doble sentido es el corazén de la
confusién moderna’.

Por su parte, la palabra anfitrién tiene un origen
literario y mitolégico que se remonta a la antigua
Grecia. Proios era el nombre de un rey de Tirin-
to. Segun el mito, Zeus adopta su forma mientras
el rey estd en campana para seducir a su espo-
sa, Alcmena, y engendrar a Hércules. El drama-
turgo romano Plauto recred esta historia en su
comedia Amphitruo, renombrando al rey como
Ampbhitryon. La obra gira en torno a la confusién
de identidades y, sobre todo, a la hospitalidad: el
falso Anfitrién (Zeus) actiia como dueno de casa
y ofrece un banquete. La famosa frase “yo soy el
anfitrién en mi propia casa” popularizé de tal ma-
nera el nombre que este pasé a ser un sustantivo
comun para designar a quien ofrece hospitalidad
y recibe invitados en su hogar.

Este trabajo tiene un doble objetivo: 1) cuanti-
ficar la frecuencia real de uso de estos términos
en la literatura cientifica indexada en espanol, y
2) argumentar, con base en los resultados y en
principios de claridad comunicativa, a favor de
la adopcién de “anfitrién” como la opcién mas
idénea para unificar y enriquecer el lenguaje de
la virologia en espanol.
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Metodologia

Se realizaron busquedas bibliograficas en tres
bases de datos representativas de la produccién
cientifica en espanol: SciELO (Scientific Electronic
Library Online), que indexa principalmente re-
vistas cientificas de acceso abierto; Dialnet, un
repositorio amplio que incluye articulos, tesis,
libros y actas de congresos; y Google Scholar, un
motor de bisqueda académico de alcance global
que recupera literatura cientifica procedente de
diversas editoriales, repositorios y documentos
en linea.

Las busquedas se efectuaron el 24 de sep-
tiembre de 2025 sobre el texto completo de los
documentos, utilizando diferentes combinacio-
nes de palabras clave en articulos redactados en
espanol en cada base de datos.

Todas las combinaciones, detalladas en la Ta-
bla 1, emplearon términos MeSH y operadores
booleanos con la estructura: (vir*) <AND> (PALA-
BRA), donde PALABRA corresponde a hospeda-
dor, huésped, hospedero, hospedante o anfitrién.

El recuento de documentos se obtuvo me-
diante la funcién de conteo de resultados que
ofrece cada plataforma.

Resultados

Los resultados del recuento de documentos
se presentan en la Tabla 1. El andlisis revela
tendencias marcadas y diferencias significati-
vas entre las bases de datos. En la misma fe-
cha que las busquedas de las diferentes combi-
naciones de palabras en las bases de datos, se
realizé una buisqueda utilizando solo la palabra
“virus”, apareciendo 28988 articulos en Dialnet
y 18085 articulos en SciELO.

Realizamos busquedas con otras combina-
ciones de palabras (“virus-PALABRA”, “patégeno

Tabla 1 | Nimero de documentos resultantes de las busquedas terminolégicas en SciELO,

Dialnet y Google Scholar

Combinacion de busqueda:

(vir*) <AND>
(Hospedador)
(Huésped)
(Hospedero)
(Hospedante)
(Anfitrion)
(Reservorio)
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SciELO Dialnet Google
Scholar
12 434 9490
88 561 35 700
80 173 21 200
11 433 6770
1 5 8810
79 314 31 400
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<AND> PALABRA”) con resultados similares. En
las tres bases, los datos muestran un claro pre-
dominio del término incorrecto “huésped” en las
revistas cientificas indexadas. El término “anfi-
trién” aparece en pocos documentos de SciELO
o Dialnet. La palabra “hospedero” es la segunda
mads abundante en SciELO, y es superada por las
palabras hospedador y hospedante en Dialnet. La
palabra “anfitrién” es la que aparece con menor
frecuencia en estas bases. En Google Scholar la pa-
noramica es radicalmente diferente y més rica. Si
bien “huésped” mantiene una alta frecuencia, y los
términos correctos “hospedador”, “hospedante” y
“hospedero” compiten de cerca, el término “anfi-
trién” aparece con una mayor frecuencia relativa.
En esta biisqueda encontramos 8810 documentos
que contienen la palabra “virus” y la palabra “anfi-
trién”, una cifra muy cercana a la interaccién “vi-
rus” - “hospedador” (9490) y por encima de la in-
teraccion “virus” - “hospedante” (6770). Esto indica
que “anfitrién”, a pesar de que presenta un bajo
uso en el total, tiene una presencia consolidada,
particularmente en el contexto de esta construc-
cién especifica, probablemente en tesis doctorales,
repositorios y documentos en linea.

Respecto al término reservorio que incluimos
en la Tabla 1, en la literatura epidemiolégica y
virolégica, la denominacién inglesa host descri-
be a todo organismo vivo en el que un agente
infeccioso puede establecerse, multiplicarse o
completar parte de su ciclo bioldgico, ya sea de
forma sintomatica o asintomatica. El término
reservorio, en cambio, tiene un alcance mas res-
tringido y un matiz ecolégico: se aplica a la po-
blacién, especie o conjunto de organismos que
mantienen de manera natural al patégeno a lo
largo del tiempo, funcionando como su fuente
primaria de infeccién para otras especies sus-
ceptibles, incluso cuando los individuos del re-
servorio no desarrollan la enfermedad. Asi, todo
reservorio es un anfitrién, pero no todo anfitrién
constituye un reservorio; un ser humano que
sufre una infeccién aguda, por ejemplo, actia
como anfitrién del virus, pero solo aquellas es-
pecies que permiten la persistencia prolongada
del agente y facilitan su transmisién —como cier-
tos roedores en el caso del hantavirus- se consi-
deran verdaderos reservorios.
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Discusion

El predominio de un error: la persistencia de
“huésped”

La alta frecuencia de “huésped” en las bases
de datos, especialmente en SciELO y Google
Scholar, confirma la magnitud del problema.
Esto refleja la fuerte influencia del inglés como
lingua franca de la ciencia, que lleva a traduc-
ciones automaticas y poco reflexivas. La per-
sistencia de este error en la literatura revisada
por pares indica una falta de atencién colectiva
hacia la precisién lingliistica, lo que normaliza
un error semantico ampliamente extendido, con
potencial para generar confusién conceptual en
otros ambitos del rigor cientifico.

“Hospedador/Hospedero”: la solucion técnica,
pero limitada

Los términos “hospedador”, “hospedante” y
“hospedero” son la correccién técnica al error de
“huésped”. Su frecuencia en Dialnet demuestra
que son ampliamente comprendidos y utilizados
por la comunidad especializada. Sin embargo, su
caracter es marcadamente técnico, y su utiliza-
cién parece provenir de una busqueda innece-
saria de sostener la misma raiz de la palabra de
uso comun en el idioma inglés. Para el publico no
especializado, “hospedador”, y mucho mas “hos-
pedero” u “hospedante”, son términos opacos, sin
resonancia en el lenguaje cotidiano, lo que crea
una barrera para la divulgacion efectiva.

“Anfitrion”: la oportunidad para la precision y
la popularizacion

El hallazgo de 8810 documentos para la inte-
raccién “virus” y “anfitrién” en Google Scholar
es la piedra angular de nuestra propuesta. De-
muestra que el término no solo es correcto, sino
que ya esta en uso, gozando de una aceptaciéon
quizas subestimada en ciertos circulos académi-
cos. Argumentamos que “anfitrién” es la opcién
Optima por tres razones principales:

1. Precisién semantica y solidez etimoldgica:
Proviene del griego Amphitryon, a través del latin,
y significa inequivocamente “aquel que recibe o
aloja en su casa”. Establece una dicotomia per-
fecta y facil de entender: el anfitrién (organismo
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macro) aloja al huésped (virus, patdégeno). Esta
claridad es pedagbgicamente superior.

2. Accesibilidad y poder de divulgacién: “An-
fitrién” es una palabra de uso comun en espa-
nol. Cualquier persona, sin formacién cientifica,
comprende instantdneamente la relacién im-
plicita. Utilizar “anfitrién” en comunicados de
prensa, documentos de salud publica y divulga-
cién cientifica elimina la necesidad de explicar
términos técnicos como “hospedador”, demo-
cratizando el conocimiento.

3. Belleza y economia del lenguaje: Es un tér-
mino fonéticamente sélido y conceptualmente
elegante. Facilita la creacién de frases claras y
concisas como “respuesta del anfitriéon”, “espe-
cificidad por el anfitrién”, “rango de anfitriones”
o “cambio de anfitrién”.

El hecho de que su frecuencia sea menor en
SciELO y Dialnet no indica inferioridad, sino la
inercia de las revistas especializadas. La alta fre-
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cuencia en Google Scholar, un repositorio mas
diverso, sugiere que “anfitrién” es una de las op-
ciones preferidas cuando se prioriza la claridad
expositiva.

Una referencia historica final

En el contexto del inicio de la consolidacién de
la teoria germinal de las enfermedades infeccio-
sas, en 1857, el médico inglés Edwin Lankester
publicé la traduccién al inglés de una influyente
obra del médico aleméan Friedrich Kiichenmeis-
ter “Sobre los parasitos animales y vegetales del
cuerpo humano”®, publicada originalmente en
1855. En su nota explicativa tras el primer uso del
término host en su traduccién, Lankester senala
que “el término es una traduccioén literal del ale-
man ‘wirth’ que, aunque quizas no se haya usa-
do previamente en el sentido mencionado en
inglés, lo he adoptado para evitar una circunlo-
cucioén algo tediosa” (Fig. 1). Lankester eligié host

Figura 1 | Copia de la obra de Kiichenmeister “Sobre los parasitos animales y vegetales del cuerpo humano” traducida por
Lankester donde figura su nota explicativa tras el primer uso del término host
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porque en inglés esa palabra ya existia desde el
siglo XIV con el sentido actual de quien recibe
en su morada a otra persona, aunque no habia
sido usada en el sentido biolégico. Asi, durante
1857 introdujo un neologismo técnico cuyo uso
se impuso en la actualidad. Una discusién mas
pormenorizada de este asunto puede encontrar-
se en el capitulo 2 de la obra de Anders M. Gu-
llestad sobre parasitos Melvilleanos®.

Resulta interesante que la palabra alemana
wirt (en la época de Lankaster escrita como wirth),
no comparte origen etimoldgico con la inglesa
host y tampoco reproduce la ambigliedad caracte-
ristica de la segunda, que ya mencionamos ante-
riormente. La palabra wirt viene del alto aleman
antiguo (siglo VIII-IX), y significaba amo de casa o
jefe del hogar. A su vez proviene del proto-germa-
nico werpaz o werdaz, derivado del indoeuropeo
uer-, raiz de “convertirse”, “ser”, “tener autoridad”,
por lo que su significado en el contexto biolégico
es inequivoco. La paradoja lingiiistica es que si
para traducir el término biolégico en idioma es-
paiiol, hubiéramos partido, como lo hicieron los
ingleses, de un texto en aleman, no hubiésemos
elegido “huésped” como traduccién sino una pa-
labra més adecuada, lo que resalta la necesidad
de modificar esa costumbre.

Conclusion y propuesta de estandarizacion

Los datos presentados evidencian una si-
tuacién terminolégica critica. La comunidad
cientifica hispanohablante estd utilizando ma-
yoritariamente un término incorrecto (“hués-
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ped”) para designar al host viral, mientras que
la solucion técnica (“hospedador/hospedero/
hospedante”) carece del poder divulgativo ne-
cesario.

Por lo tanto, hacemos un llamamiento a la
estandarizacién consciente del lenguaje en la
virologia en espanol, proponiendo la siguiente
jerarquia de uso (Tabla 2):

1. Término Principal y Recomendado: Anfi-
trién. Se prioriza por su precisién, claridad y po-
tencial para puente entre la ciencia especializa-
da y la sociedad.

2. Término Técnico Valido y Sinénimo: Hos-
pedador / Hospedero / Hospedante. Su uso se
considera aceptable, especialmente en publica-
ciones de alta especializacién donde la tradicién
lexicografica es fuerte, pero se recomienda una
transicién progresiva hacia “anfitrién”.

3.Término a Erradicar en este Contexto: Hués-
ped para designar al organismo que alberga. Su
uso debe restringirse de manera exclusiva para
referirse al patégeno (el “invitado”).

4. Utilizar el término reservorio, en lugar de an-
fitrién, para identificar al organismo que es la re-
serva ancestral de un patégeno en la naturaleza.

Instituciones como las sociedades de micro-
biologia y virologia, asi como los comités edito-
riales de las revistas cientificas, tienen un papel
crucial en esta estandarizacién. Creemos que es
necesario llegar a un acuerdo tacito entre las so-
ciedades cientificas que abordan la interaccién
con los microorganismos y los virus. Una vez al-
canzado ese CONsSenso, proponemos:

Tabla 2 | Denominaciones propuestas para el patégeno y el individuo infectado

Término en inglés

Término recomendado

Observaciones

en espanol

Host

Host (técnico)

Anfitrion

Hospedador / hospedero /

Término principal; claro y
no ambiguo
Sinénimos validos;

hospedante mantener en contextos
especializados
Guest Huésped Reservar exclusivamente
para el patdégeno
Reservoir host Reservorio No sinénimo de anfitrion;

mantener distinciéon
ecolégica
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1) elaborar un glosario consensuado por so-
ciedades (Asociacién Argentina de Virologia,
Sociedad Argentina de Infectologia, otras so-
ciedades nacionales de virologia, microbiologia,
epidemiologia, etc.),

2) generar una nota editorial a revistas en espa-
nol pidiendo estilo (ej.: Anfitrién [en adelante, hos-
pedador/hospedero si se requiere aclaracién]) y

3) difundir la decisién mediante guias de es-
tilo y comunicacién a los érganos de indexacién
(Latindex, SciELO).
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Adoptar “anfitrién” es una decisién que forta-
lece la precision del espanol cientifico y honra su
misién de ser un vehiculo de conocimiento com-
prensible para todos. Este andlisis cuantitativo
busca ser el punto de partida para ese necesario
debate.
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