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SEBASTIAN AMERISO: LA RAZON AL SERVICIO DE LA VIDA

GUSTAVO SEVLEVER

FLENI, Buenos Aires, Argentina

E-mail: gsevlever@fleni.org.ar

Paradojalmente, la muerte siempre nos invita
a reflexionar sobre la vida. Sebastian era mi
amigo, y desde ese lugar escribo estas lineas.

Fue un pionero racional y un actor histérico
en la estructuracién de la neurologia vascular
como especialidad, tanto en la Argentina como
en toda América Latina. Su trabajo permitié es-
tandarizar los protocolos de atencién y elevar el
campo a una disciplina sofisticada, caracteriza-
da por un enfoque integral y multidisciplinario
del cuidado del paciente.

Tuvo un rol decisivo en la “cadena de traduc-
cién” de la ciencia: participé activamente en la de-
finicién de estdndares globales en ensayos clinicos
de alto impacto, al tiempo que lider6 en FLENI el
Centro Integral de Neurologia Vascular y el Depar-
tamento de Neurologia de Adultos. Su obsesién
cotidiana era lograr que los avances internaciona-
les en terapias antiagregantes, anticoagulantes y
de reperfusién, se adoptaran e implementaran en
la practica clinica argentina. Ese papel de enlace
critico acorté la brecha entre la evidencia cientifi-
ca mundial y la realidad latinoamericana.

Se form¢ en la residencia del Hospital Ramos
Mejia de Buenos Aires y luego completé un Cli-
nical and Research Fellowship en Enfermedades
Cerebrovasculares en el Departamento de Neu-
rologia de la Universidad del Sur de California,
en un momento de grandes transformaciones
tecnolégicas y diagnésticas en el campo. Su en-
trenamiento en Doppler transcraneal permitié
la rapida adopcién y estandarizacién de esta
técnica en FLENL

Sebastidan mantuvo siempre un compromiso
profundo con la educacién de posgrado y con
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la formacién de nuevas generaciones de pro-
fesionales. Cultivé deliberadamente una duali-
dad entre la investigacién y la practica clinica,
asegurando que las preguntas cientificas fueran
siempre relevantes para el cuidado del pacien-
te, y que los equipos profesionales que formaba
aplicaran los mas altos estandares de evidencia.
Regresé a la Argentina y se incorporé a FLENI en
1995. Un ano mas tarde asumié la jefatura del
Centro Integral de Neurologia Vascular, cargo
que ejerci6é durante casi tres décadas con rigor,
liderazgo y humanidad.

Compartimos publicaciones de alto impacto,
entre ellas sobre la presencia de Helicobacter pylori*
en la arteria carétida y su posible relacién con
la enfermedad cerebrovascular, un tema que lo




Carta

apasionaba. Colaboré conmigo en la creacién
y el sostenimiento del Comité de Etica de FLE-
NI, un érgano esencial para una institucién de
investigacién clinica, donde ayudé a definir el
marco ético y la supervisiéon de los ensayos du-
rante mas de veinte anos.

Tuvo una participaciéon destacada en estu-
dios clinicos de fase III que posicionaron a FLENI
como un nodo confiable dentro de la red global
de investigacién. Formé parte del grupo inter-
nacional del ensayo SPS III, cuyos hallazgos en
prevencion secundaria fueron publicados en el
New England Journal of Medicine?, y del consen-
so nacional sobre accidente cerebrovascular is-
quémico agudo publicado en Medicina (Buenos
Aires)®. Juntos colaboramos en el ensayo TRACE,
sobre el uso de células madre en el accidente ce-
rebrovascular (ACV) agudo, financiado por el Mi-
nisterio de Ciencia y Tecnologia de la Argentina.

Le preocupaba especialmente la calidad de la
interfaz entre la neurologia vascular, la neuroci-
rugia y la neurointervencién. En 2023, recibié el
prestigioso Premio Konex en Ciencia y Tecnolo-
gia, reconocimiento que, paraddjicamente, le fue
otorgado en la categoria de Medicina Interna, re-
flejando la naturaleza inherentemente interdisci-
plinaria y transversal de su practica. Esta catego-
rizaciéon refleja indirectamente la naturaleza de
su campo: su trabajo no se centrd inicamente en
el cerebro, sino en la interaccién compleja de fac-
tores de riesgo sistémicos y cardiovasculares que
originan el ACV, reconociendo la amplitud de su
contribucién a la salud integral.
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Tuvo ademads una visién amplia y prospectiva.
Impulsé estudios epidemioldgicos a gran escala,
como el programa SIPHON sobre conocimiento
poblacional de la enfermedad cerebrovascular y
ESTEPA*#, sobre su incidencia, prevalencia, mor-
talidad. Creo que esta fue su experiencia favorita
en investigacion clinica, donde acumuld junto a
su equipo, casi dos vueltas al mundo en viajes a
General Villegas.

Bajo suliderazgo, el Centro Integral de Neurolo-
gla Vascular de FLENI se consolidé como referen-
te regional de excelencia en la atencién del ACV.
En 2012 cre6 la Unidad Cerebrovascular (UCV) de
FLENL La idea de ambos emprendimientos era
proveer una atencién integral, interdisciplinaria
y longitudinal a los pacientes, desde el momen-
to hiperagudo, su rehabilitacién y el seguimiento
posterior de prevencién secundaria.

Gracias a su vision, hoy la institucién dispone
de infraestructura y capital humano de primer
nivel para continuar en la frontera de la investi-
gacién clinica y traslacional.

Quizas su mayor legado sea ese enfoque in-
tegral: desde la prevencién primaria y la calidad
de los procedimientos, hasta la innovacién te-
rapéutica y la rehabilitacién multidisciplinaria.
Y su transmisiéon. Definid, en muchos sentidos,
el estdndar de lo que significa ser un neurélogo
vascular en el siglo XXI.

Lo recordaremos por su inteligencia, su rigor, su
sentido ético y, sobre todo, por su apasionada apli-
cacién de la racionalidad a una practica médica que,
muchas veces, carece de ese componente esencial.
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