ISSN 1669-9106

EDITORIAL MEDICINA (Buenos Aires) 2021; 81: 452-453

Autotomia y regeneracion animal extremas

Las maravillas de la biologia nos sorprenden. Sabemos de hidras y planarias que, divididas en mi-
nusculos pedazos, regeneran, cada uno de ellos, individuos completos; de caracoles, cangrejos, langos-
tas, lagartijas, salamandras, serpientes y ajolotes que regeneran antenas y cabezas, miembros, colas,
partes del cerebro, retina; del pez cebra que regenera 6rganos y apéndices; de mamiferos (ratones)
capaces de regenerar y reparar tejidos complejos como los de una oreja’ 2.

Pero una cosa es seccionar planarias, hidras, cortar la cola a una lagartija, ajolote o rata y otra es que
el propio animal lo haga para escapar. Esa artimafa se llama autotomia, pérdida auto-controlada de una
parte del cuerpo en un sitio, en un plano determinado de ruptura. A la autotomia recurren invertebrados
y vertebrados para escapar de un predador y sobrevivir®5. La nueva sorpresa son ejemplos de autoto-
mia extrema, también de regeneracion extrema, en dos especies de babosas del mar.

Sayaka Mitoh y Yoichi Yusa, de la Universidad de Mujeres de Nara, Japdn, en una carta a la revista
Current Biology, refieren observaciones y experimento realizados en dos babosas del mar del género
Elysia cf. marginata'y Elysia atroviridis, moluscos gastropodos del orden de los Sacoglosos®. Observa-
ron en cinco de 15 individuos del género Elysia cf. marginata la separacion completa de la cabeza del
cuerpo a la altura del cuello. Con el cuerpo quedaron el corazon, el rifdn y las génadas. En tres de los
individuos jovenes (226-336 dias) las cabezas sueltas comenzaron a alimentarse en horas, repararon la
herida en un dia y regeneraron el cuerpo con todos sus 6rganos en 20 dias. Uno de los individuos jove-
nes se autotomizé dos veces. Las cabezas de los individuos viejos (480-520 dias) no se alimentaron, y
cabezas y cuerpos murieron lentamente en 10 dias. El corazén siguid latiendo en los cuerpos de jéve-
nes y viejos hasta descomponerse. Vieron un proceso similar, y mas rapido, en tres de 82 individuos de
Elysia viridis parasitados por un copépodo, en una semana las cabezas regeneraron el cuerpo. Notaron
también que 38 de los 82, perdieron partes del cuerpo por autolisis, no por autotomia, y regeneraron las
partes perdidas; en todos los casos las babosas se libraron del parasito. Ningun cuerpo separado de
Elysia cf. marginata o de Elysia viridis regenero la cabeza.

Ambas especies tienen un surco en el cuello que parece ser el plano de ruptura para la autotomia.
El experimento consistié en anudar un hilo de nylon en ese surco a seis Elysia cf. marginata. Resultado:
cinco de ellas se autotomizaron en un dia, la restante lo hizo después de nueve dias. Los cuerpos eran
el 80-85% del peso total.

La funcion de esta extrema de autotomia no esta clara para las autoras. No parece ser para esca-
par de predadores, estas babosas tienen pocos, la autotomia lleva horas y no la inducen pinchazos ni
cortarle pedacitos. En el caso de la Elysia atroviridis se libran de parasitos, en Elysia cf. marginata no
encuentran causas visibles y se preguntan ¢ quimicos toxicos?

¢, Coémo sobreviven las cabezas? ;De dénde sacan la energia necesaria para reconstituir el cuerpo?
Ambas babosas son del orden Sacoglosos, babosas herbivoras que se alimentan de las células de las
algas, y retienen, en células del tubo digestivo, cloroplastos “robados” a las algas, proceso llamado
cleptoplastia” 8. Las cabezas de estas babosas incluyen una parte del tubo digestivo. Y nos enteramos
de otra maravilla, al robo de cloroplastos recurren no solo babosas sino hasta un vertebrado, una sala-
mandra “solar™.
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Las ficciones son menos imaginativas que las vidas reales de seres que se descubren en mary tierra.
Estas babosas y la salamandra merecen ser incluidas en la categoria de “seres apenas imaginados”,
animales raros mas extrafos que los imaginarios'.

La capacidad de eliminar el cuerpo, mantener la cabeza y utilizar la energia solar “robandole” cloro-
plastos a los alimentos e incorporarlos a sus células contrasta con la limitada capacidad de regeneracion
de los humanos, y son buenas ideas para inspirar mas de un relato de ciencia-ficcion.

Terminamos con las especulaciones, de alargar y modificar esta nota. Nos enteramos, por una re-
vista de palabras cruzadas (Quijote), que, segun la escritora Jean Stafford, su primera esposa, el poeta
laureado Robert Lowell, revisaba tantas veces su trabajo antes de darse por satisfecho, que en una
ocasion un poema que empez6 llamandose “A Jean en el dia de su confirmacion” termind llamandose
“A una prostituta en Brooklyn”. Esta nota mejor termina aqui, las especulaciones quedan ahora a cargo
de los lectores.
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Nota: La autotomia inducida en Elysia cf. marginata puede verse en el video: https://www.dailymotion.com/video/x7zvnzx;
consultado marzo 2021.

El lector podra notar el retorno, en escritos distintos y a lo mejor a distancia de afos, de un mismo
ejemplo o tema. Me parece natural, porque cada uno arrastra consigo el propio bagaje de “lugares”
ejemplares. Y la repeticion, si no molesta al lector, sirve para ponerlos en evidencia.
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