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EL PAPEL DE LAS FUERZAS ARMADAS Y DE SEGURIDAD
EN LA PREVENCION DEL SIDA

ERNESTO DURONTO

Comite Permanente de SIDA - CO.PE.SIDA (COPRECOS Argentina)

A la pregunta motivadora del Panel sobre si es posi-
ble prevenir la infeccion por HIV, nuestro comité debe
responder que Si, por ser, justamente, La Prevencion y
su gran instrumento La Educacion el arma fundamental
en esta lucha que libra la humanidad contra este flagelo.

Prevencion

Con ligeras variantes, propias de cada Institucion, la
Prevencion se realiza mediante el siguiente esquema:

1. Educacion, entendida ésta como un Proceso don-
de se aplican Programas Dinamicos para:

1.1. Los Profesionales, en base al PON o a Normas
de Bioseguridad o Medidas de prevencion normatizadas.

1.2. La parte Administrativa, en base a Reglamentos,
Directivas y Normas.

1.3. El Personal, en actividad, retiro, familiares y alle-
gados. El Universo estimado de este grupo es de
Un Millon Trescientas mil personas, sumadas las
nueve Fuerzas e Instituciones que integran el Comité
con el efecto multiplicador que ello implica y trae apare-
jado.

1.4. Publicaciones, mediante Revistas, Murales, Fo-
lletos, Panfletos, etc., que son publicadas por todas las
Instituciones y Fuerzas que integran el Comité tales
como: Revista de la Sanidad Militar; Bienestar de la Po-
licia Federal; Revista de la Escuela Superior de
Gendarmeria Nacional, etc.

2. Formacion de Preventores: Mediante Cursos que
se dictan en el Hospital Naval y el Hospital Militar Cen-
tral y préximamente en el Hospital Churruca Vizca y en
el Centro Asistencial “Buenos Aires" de Gendarmeria
Nacional, de 100 hs de duracion de tipo tedrico-practico
donde se capacita al Personal que sera el responsable
de realizar el efecto multiplicador y realimentador en el
Proceso Preventivo.

Direccion postal:Dr. Ernesto Duronto, Comité permanente de
SIDA, Combate de los Pozos 2045, 1245 Buenos Aires, Argentina

3. Deteccion precoz: mediante aplicacion del D.R. N®
906/95 de la Ley 23.798 que permite, sin consentimien-
to previo, el:

3.1. examen de ingreso a las Instituciones.

3.2. examen periddico

3.3. examen para ascenso

3.4. examen para el Personal destinado a Embaja-
das o a Misiones especiales en el exterior.

3.5. examen para las embarazadas, con Consenti-
miento escrito.

4. Grupo de apoyo: liderado por Profesional;

Grupos de autoayuda: liderado por los mismos infec-
tados y familiares.

5. Prevencion activa en el ambito Profesional de todo
el Personal en accidentes:

5.1. sin seguridad de posible contagio: AZT + 3TC +
Indinavir durante 30 dias.

5.2. con seguridad de posible contagio: AZT + 3TC +
Indinavir 3 a 6 meses.

La tarea de Prevencidn que desarrollan todas las
Fuerzas e Instituciones que integran al CO.PE.SIDA -
COPRECOS ARGENTINA se encuentra inmersa dentro
de los lineamientos que establece el Ministerio de Salud
Publica de la Nacion a través de la Direccion Nacional
de Lucha contra el SIDA con las que se mantiene un
permanente y fluido contacto y con los COPRECOS de
toda Latinoamerica por intermedio de su Secretaria Per-
manente que funciona en Lima-Pera.

Ademas de lo mencionado mantenemos permanen-
te contacto con la Alianza Civico-Militar Region Latinoa-
mericana para combatir el HIV/SIDA.

Los Dres. Vila en Lyon, Goldschmidt en Paris y
Gonzalez Montaner en Canada son nuestros permanen-
tes referentes y quienes, periédicamente, comparten
Jornadas de actualizacién sobre SIDA.

El Comité (CO.PE.SIDA - COPRECOS ARGENTINA)
se encuentra, en estos momentos, tramitando el recono-
cimiento por parte del Ministerio de Defensa de la Repu-
blica Argentina y transformarse, de esa forma, en un or-
ganismo Oficial que le permita tener una mayor y mejor
participacién en todo lo conceriente con la Infeccién por
HIV dentro de las Instituciones que la conforman.



