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HOMENAJE A PATRICIO COSSIO

SU CONTRIBUCION A LA INMUNOPATOLOGIA DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

Conoci a Patricio Cossio en 1967. En ese momento estabamos interesados en la fiebre reumatica y
en la carditis experimental del cobayo. Dos afios después sugiri6 un cambio de tema y propuso entre
otras posibilidades, la enfermedad de Chagas. Nos decidimos por esta Ultima, ya que en ese momento
CEMIC tenia a su cargo la atencion médica del Hospital del Ingenio Ledesma en Jujuy, y habia en el
lugar un sistema de médicos de planta con residencias y un sistema de medicina rural que permitian
tener una base clinica.

Creo que lo mas significativo de estos estudios puede resumirse en la siguiente forma:

1. Descripcién de anticuerpos que reaccionan con musculo estriado (esquelético y cardiaco) tanto
murino como humano. Esta reaccion se llamé EVI por las estructuras con las que reaccionaba. Poste-
riormente, se pudo establecer que parte de esta reaccion era debida a anticuerpos heterdfilos, pero que
una vez absorbidos éstos, seguia existiendo una reaccion con el sarcolema y con estructuras muscula-
res. Ademas, utilizando tejidos autélogos como substrato, se pudo demostrar que existia autorreatividad.
Estos anticuerpos se encontraban con una frecuencia significativamente mayor en pacientes con car-
diopatia que en individuos infectados sin enfermedad cardiaca'®. La descripcion de anticuerpos que
reaccionan con células de Schwann?. Los mismos anticuerpos se encontraron en nifios con Enfermedad
de Chagas congénita®. En todos los casos la reaccion era absorbida por epimastigotes de T. cruzi.

2. Estudios inmunopatoldgicos demostraron que la reaccion tenia lugar con la membrana plasmatica
de musculo esquelético y cardiaco y que en biopsias de pacientes con anticuerpos, se encontraban
inmunoglobulinas depositadas a nivel de la membrana plasmatica. Estos depdsitos se asociaban a
lesiones moderadas pero definidas del misculo en los individuos adultos y a lesiones importantes en los
casos congénitos. En las biopsias de miocardio, también se encontraron imagenes sugestivas de agre-
sién muscular por parte de células mononucleares?.

3. El hecho de que los anticuerpos reaccionaran con la membrana plasmatica indujo a pensar en la
posibilidad de una accién in vivo sobre el miocardio. Esta hipétesis fue estudiada por los Dres. Borda,
demostrandose un efecto biolégico sobre receptores cardiacos® *”.

4. Finalmente, el estudio de modelos experimentales de miocarditis fue otro de los temas de su
interés. Con los Dres. Laguens y Basombrio participd en el desarrollo de un modelo de enfermedad de
Chagas en el ratén y con el grupo de la Dra. Pasqualini, en un modelo de miocarditis autoinmune. Un
estudio inicial para el desarrollo de un modelo en monos fue muy promisorio, pero ensayos posteriores
no tuvieron el éxito tan espectacular que se esperaba®*2,
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En el curso de estos estudios se integré un grupo de trabajo en el que los siguientes investigadores
tuvieron una participacion destacada: R.P. Laguens, E. Borda, L. Sterin Borda, A. Szarfman, C. Diez,
E.L. Segura, S. Gonzéalez Cappa, N. Bolomo, C.D. Pasqualini. Creo que todos ellos coincidiran conmigo
en destacar el entusiasmo de Patricio Cossio, su honestidad, su caballerosidad, su inteligencia y su
dedicacion. En mi caso particular, ademas de apreciar estas cualidades, con su temprana desaparicion

perdi un compafiero con quien el intercambio de ideas nos permitia aprender mutuamente sin egoismos

y por sobre todas las cosas, perdi un amigo cuya ausencia aln siento.

Roberto M. Arana

Seccion Reumatologia e Inmunologia, CEMIC, Buenos Aires
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Con los afos, el pasado va aumentando de peso, y la gravedad de la existencia parece desfondarse hacia
ese costado. Cuando uno ya ha abandonado la energia de los trabajos, el ardor de la pasion, la ilusion de
otros proyectos, con frecuencia, queda habitando el presente, distridamente, como un juego al que ya no se le

decia.

prestara atencion, porque el yo mas profundo ha quedado anclado en esos momentos cuando la vida resplan-
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