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Gnatosthomiasis después de un viaje

El reciente informe sobre la dermatosis de origen alimen-
tario después de viajar resulta de interés1. Orduna et al 
destacan “la tríada de paniculitis migratoria, eosinofilia 
y consumir pescado crudo durante el viaje” como una 
pista para el diagnóstico de gnathostomiasis. De hecho, 
la erupción migratoria es una presentación importante 
de gnathostomiasis. Sin embargo, puede ser la presen-
tación de otras parasitosis, como larva migrans, debida 
a parásitos intestinales de los animales2. Centrárse en la 
historia del consumo de pescado crudo, puede ser una 
pista. Sin embargo, no todos los tipos de peces albergan 
larvas de gnathostoma, si bien la mayoría de los casos de 
gnathostomiasis pueden tener antecedentes de ingesta de 
pescado crudo3. De hecho, una buena herramienta para 
el diagnóstico es la prueba inmunológica. Sin embargo, el 
inmunodiagnóstico, que puede estar disponible en países 
endémicos como Tailandia4, podría no estar disponible 

en los países no endémicos, como donde ocurrió este 
caso en un viajero. 
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