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LOS DESHOLLINADORES

La “verruga” era colocada en una hendija de un
liston de maderay cercenada con un golpe de navaja,
crueldad inutil porque el cancer escamoso de escroto,
su causante, se diseminaba y la muerte completaba
la evolucion de la enfermedad en la Europa de la
Revolucion industrial. La mayoria de los enfermos
eran deshollinadores. Luego de la reconstruccion
de la ciudad de Londres debido al Gran Incendio de
1666, las nuevas chimeneas eran angostas y angu-
lares, de 24 x 36 cm en el tiro y los ninos, adecuados
para escabullirse en ellas y limpiarlas, sin ninguna
proteccion, en especial en Gran Bretafia, desnudos
aveces, ayudandose con manos y pies para avanzar
en la cavidad. La sofocacion por el humo y las que-
maduras eran comunes y la solucion, si llegaba, era
romper la chimenea. Los pequefios deshollinadores
dormian entre los sacos de hollin, era muy raro el
bafo y la negra sustancia adherida a la erosionada
piel continuaba su deletérea actividad. El curso si-
niestro de la enfermedad finalizaba cuando la victima
tenia 30-40 afnos aunque hay registros de fallecidos
de solo 9 afos de edad. Percivall Pott (1714-1788)
relacion6 en 1775 el tumor con el trabajo, inaugu-
rando el capitulo de enfermedades ocupacionales.
Luego del informe memorable de Pott —un alegato en
si mismo— el Parlamento Inglés consider6 en 1817 la
prohibiciéon de esa actividad en los nifos, reempla-
zéndola con medios mecanicos pero la oposicion del
lobby empresarial retardé esa decision medio siglo'-2.
Mientras la sociedad empleaba a esos nifios, John Dalton formulaba la teoria atdémica, un claro ejemplo
de la disociacién entre las condiciones sociales y los avances cientificos.

El cancer de escroto es raro —0.34 a 1.8 por millon de acuerdo a las series—y el escamoso su variedad
mas comun; una de sus principales causas es el benzopireno, presente en el hollin —un conjunto de micro-
particulas de carbono que se forman por la mala combustion del carbdn o la madera. Es metabolizado
en el higado por la enzima p450 y transformado en un agente letal, el BPDE, que una vez en el nucleo
celular, se intercala en la estructura del ADN interfiriendo con la transcripcion. Se une a las bases G en el
brazo corto del cromosoma 17 y por esto el copiado es defectuoso, en particular en el gen que codifica la
proteina supresora de tumores p53, esencial para inducir la respuesta de la célula ante el dafio del ADN,
deteniendo el ciclo celular en caso de mutacion. La p53 no es la unica defensa contra el cancer y esta
es la razdn por la cual no todos los deshollinadores enfermaban y por el retardo en aparecer el tumor
ya que otras fallas en el genoma se requieren para el inicio de la enfermedad?® *. Los carcinégenos nos
acompanan ademas en el humo de tabaco y de los motores a gasoil entre otras fuentes, con el resultado
gue la OMS resume en 177 000 muertes al afio por enfermedades ocupacionales asociadas a los mismos
y como es de esperar, cinco veces mas frecuente en los paises de bajo y medio desarrollo®. La pelicula
Mary Poppins mostraba la imagen simpatica de los deshollinadores en la Inglaterra de comienzos del
siglo XX, pero eso era solo ficcion ocultando una amarga mueca de la realidad.
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