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Resumen Las infecciones osteoarticulares son un grupo de patologías complejas asociadas a gran morbilidad.
La aparición de microorganismos multirresistentes y el uso de implantes (prótesis y material de

osteosíntesis) han incrementado su complejidad. El propósito de estas guías es brindar orientación para el manejo
de las infecciones osteoarticulares (artritis séptica posprocedimiento, osteomielitis crónica e infecciones aso-
ciadas a prótesis articulares) causadas por Staphylococcus meticilino-resistente. Están dirigidas a médicos clí-
nicos, infectólogos, traumatólogos, y a todo aquel profesional interesado en estas patologías. Se ha hecho
especial referencia al empleo racional de los métodos de diagnóstico y a las nuevas modalidades terapéuticas.
Un panel multidisciplinario de expertos expresamente constituido evaluó las diferentes estrategias de diagnós-
tico y tratamiento, y estableció el nivel de evidencia y la fuerza de la recomendación siempre que fue posible.
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Abstract Guidelines for the management of bone and joint infections due to methicillin-resistant
staphylococci.  Bone and joint infections are a group of complicated diseases with high morbidity.

Emerging resistant microorganisms and the use of prosthetic devices have increased the difficulty in the medical
treatment of patients. The purpose of these guidelines is to offer information on the management of bone and
joint infections (post-invasive septic arthritis, chronic osteomyelitis and infected arthroplasty) produced by
methicillin resistant staphylococci. They are oriented to physicians dedicated to internal medicine, infectious
diseases, trauma and orthopedist surgeons as well as to everybody interested in this issue. The guidelines mainly
point to the rational use of diagnostic methods and describe the new treatment modalities. A group of experts
analyzed the different strategies for diagnosing and treating bone and joint infections due to methicillin resistant
staphylococci and attempted at setting a level of evidence level and the strength of each recommendation.
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