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COMENTARIOS BIBLIOGRAFICOS

The Seven Sins of Memory. How the Mind Forgets and Remembers. Daniel L. Schacter. Boston: Houghton Mifflin
Company, 2001, 272 pp

A todos nos pasa que al transcurrir los afios, nos pre-
ocupamos cada vez mas por esas fallas de la memoria
gue nos obligan a elegir un lugar determinado, y siem-
pre el mismo lugar para los anteojos, las llaves, el libro,
llevados por el miedo de no acordarnos donde los he-
mos dejado. Entender el por qué de estos lapsos de
memoria es el mayor atractivo de este libro cuyo autor
es el Jefe del Departamento de Psicologia de la Univer-
sidad de Harvad y un reconocido experto en memoria.
Por més que se trate de un texto cientifico con 42 pagi-
nas de notas, biliografia y amplio indice, las explicacio-
nes seguidas de numerosos ejemplos y anécdotas a ve-
ces sorprendentes, lo hacen ameno y accesible a todo
lector interesado en el tema. En lejana comparacion con
los Siete Pecados Capitales, se presentan y discuten en
respectivos capitulos, los Siete Pecados de la Memoria
gue acompafian la vida cotidiana. Al primero lo denomi-
nan transience que significa fugacidad o lo efimero, y se
explica facilmente como el debilitamiento de la memoria
al pasar del tiempo. El segundo pecado es absent-
mindedness o distraccion y se deberia principalmente a
la falta de atencion en ese momento con el resultado
casi obvio de falta de registro en la memoria. El tercer
pecado es blocking o el bloqueo tan comun cuando se
nos escapa un apellido a pesar de que lo tenemos "en la
punta de la lengua"; llamativamente, esta expresion se
encuentra en 45 de 51 idiomas estudiados. El cuarto
pecado es misattribution o falsa atribuciéon, cuando se
traspapela la memoria adjudicando un evento a un ori-
gen equivocado, que unido al quinto pecado, suggestibility
0 sugestionable, han tomado especial importancia en los
juzgados y en la policia donde actualmente se hacen se-
rios intentos para corregir el manejo de las preguntas a

testigos, especialmente nifios, para evitar estas equivo-
caciones de la memoria tanto espontaneas como provo-
cadas por preguntas dirigidas y/o sugestivas. Asi llega-
mos al sexto pecado, bias o sesgo, que involucra la ten-
dencia a recordar el pasado en base al presente: si nos
va bien (los optimistas) el pasado fue bueno, pero si nos
va mal (los pesimistas) el pasado fue aun peor. Segun el
autor estos datos, acumulados en muchos cuestionarios,
serian estadisticamente significativos y lo ilustra
graciosamente con las letras de una cancién que canta-
ba Barbra Streisand en los 70s: Memories / May be
beautiful, and yet / What's too painful to remember / We
simply choose to forget, / For it's the laughter / We will
remember / Whenever we remember / The way we were.
El séptimo y ultimo pecado es persistence o persisten-
cia, y se refiere a la retencion de memorias sumamente
emotivas que quisiéramos olvidar, tales como acciden-
tes, muertes o tragedias de distinta indole.

Los lectores interesados -seguramente NnUMerosos-
estan expuestos a una enorme cantidad de datos, ejem-
plos y anécdotas con referencia a los siete pecados que
por cierto son muy distintos los unos de los otros. En el
ultimo capitulo el autor concluye que estos pecados son
evolutivamente beneficiosos ya que protegen contra una
sobrecarga de la memoria con datos mayormente inGti-
les. Termina con estas frases. The seven sins are not
merely nuisances to minimize or avoid. They also
illuminate how memory draws on the past to inform the
present, preserves elements of present experience for
future reference, and allows us to revisit the past at will.
Memory's vices are also its virtues, elements of a bridge
across time which allows us to link the mind with the
world. CDP

Annual Review of Genomics and Human Genetics. Volume 2, 2001. Eric Lander, David Page, Richard Lifton
(eds). Palo Alto CA: Annual Reviews, 2001, 532 pp

Como en todos los nimeros de estas series, el pri-
mer articulo es de especial importancia; en este caso se
titula "Cien afios en busca del genoma humano" por Frank
Ruddle, de la Universidad de Yale. Esta revisién histori-

ca traza el futuro del estudio del genoma humano en a)
el genoma fisico: el mapa y la secuencia completa del
ADN; b) el genoma funcional: comprender lo que los
genes hacen; c) el genoma poblacional: variabilidad de
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los genes en la poblacion; d) el genoma comparativo: su
comparacion con otros genomas; e) el genoma integrativo:
la interaccion funcional de los genes dentro del genoma.
De los 18 capitulos restantes algunos son de especial in-
terés. Por ejemplo el de "Farmacogenomics: base heredi-
taria de la respuesta a las drogas", el de "Terapia génica:
promesas y problemas" "La genética del envejecimiento”
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etc. Dentro de la genética poblacional, se destacan los
capitulos dedicados a la Provincia de Quebec en Canada
y a Finlandia, respectivamente. "Genética humana en la
Red" es otro capitulo de gran actualidad. En sintesis, este
tomo hace honor a la larga serie de Annual Reviews y
resultara de sumo interés para todos los investigadores
en genética y biologia molecular. CEP

Cardiovascular failure. Pathophysiological basis and management. EIC Fischer, Al Christen,
JC Trainini. Buenos Aires: Fundacion Universitaria Dr. René G. Favaloro, 2001, 362 pp

La insuficiencia cardiaca es un sindrome clinico con
alta morbimortalidad cuya incidencia y prevalencia es-
tan aumentando en todo el mundo. De ahi que cada vez
ocupe mas espacio en las consideraciones médicas y
en todo tipo de revisiones. Este libro escrito en inglés,
representa la culminacion de los trabajos de un grupo de
investigadores béasicos de la Fundacion Favaloro y de
destacados especialistas del Hospital Peron de la Pro-
vincia de Buenos Aires. Hay también colaboradores es-
pafioles, italianos, uruguayos, austriacos, neozelan-
deses, australianos, ingleses, brasileros y estadouniden-
ses. El libro esta centrado en los fendmenos biomecani-
cos asociados al desarrollo de la insuficiencia cardiaca.
Da la impresion de que muchas de las hipotesis que se
desarrollan estuvieron orientadas hacia el andlisis de los
distintos mecanismos de asistencia circulatoria mecani-
ca destinados a reemplazar la funcion mecéanica cardia-
ca disminuida o ausente. Algunos capitulos son dificiles
de seguir por la profusion de andlisis matematico que la
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mayoria de los médicos no entendemos adecuadamen-
te. También se consideran algunos aspectos genéticos
y clinicos pero sobresalen los capitulos dedicados a la
asistencia circulatoria. Muchas consideraciones de los
autores son originales y como tales merecen particular
atencion. No tienen la misma profundidad los aspectos
neuroendocrinos o biocelulares de las hipétesis moder-
nas de las insuficiencias cardiacas. El capitulo de trata-
miento farmacolégico es una excelente revision, aunque
sin consideraciones criticas de los autores. La dedicato-
ria al Dr. René G. Favaloro y el prefacio incompleto es-
crito por este Ultimo son impactantes. En definitiva se
trata de un libro interesante que resume la experiencia
de un grupo destacado de investigadores basicos, cen-
trada en los principios y mecanismos de la asisten-
cia circulatoria a la que esta dedicada gran parte de la
obra. El esfuerzo editorial es consecuente con los auto-
res. Muchos clinicos y cardidlogos lo encontraran atrac-
tivo. JMM

The female, with the rarest exceptions, is less eager than the male... she is coy, and may often be
seen endeavouring for a long time to escape; this concept led to Bateman's principle wich says that
"males have evolved an undiscriminating eagerness whereas females display discriminating passivity".

La hembra, con pocas excepciones, es menos ansiosa que el macho... es evasiva, y a menudo
trata de escapar; este concepto condujo al principio de Bateman que dice "los machos han desarro-
llado una ansiedad indiscriminada mientras que las hembras muestran una pasividad discriminada”.

Charles Darwin (1809-1882)
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