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Resumen En el barrio El Pato, municipio de Berazategui, provincia de Buenos Aires, se realizé una investi-
gacion-accion preventiva contra la "mariposa negra" Hylesia nigricans, luego del aumento de con-
sultas espontaneas por dermatitis inespecifica. La incidencia pre-intervencién, durante el verano del afio 2001,
se estimd mediante una encuesta semiestructurada. En noviembre de 2002 se rocié con Bacillus thuringiensis
el arbolado publico, evaluandose su efecto insecticida en campo y en laboratorio. El impacto se estimé me-
diante una encuesta post-intervencién en marzo de 2002. La distribucién por edad, signos clinicos, persisten-
cia (11 dias) y estacionalidad de los casos (enero-febrero 2001) fue consistente con dermatitis por H. nigricans.
La mortalidad de larvas a las 96 horas del rociado fue del 100%. Las tasas de incidencia de dermatitis antes y
después de la intervencion fueron de 10.3% y 1.8% respectivamente. La accién coordinada de agentes naciona-
les, provinciales y locales permitié identificar el problema, disefiar investigaciones operacionales, y aplicar una
estrategia de control preventivo, transferible por sus mismos efectores a la comunidad.
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Abstract Lepidopterism due to the butterfly Hylesia nigricans. Preventive research-intervention in Bue-
nos Aires. A preventive research-intervention against the butterfly Hylesia nigricans was performed
after an increase in spontaneous reports of nonspecific dermatitis in El Pato neighbourhood, Berazategui County,
Buenos Aires Province. The overall pre-intervention incidence was estimated with a semistructured question-
naire carried out during March 2001. The trees in the street were sprayed with Bacillus thuringiensis, and the
insecticide effect was evaluated both in the field and in the laboratory (November 2002). The impact was esti-
mated with a post-intervention questionnaire during March 2002. The age distribution, clinical appearance, per-
sistence (11 days) and seasonality (January-February 2001) of the cases were consistent with dermatitis due to
H. nigricans. The mortality of larvae 96 h after the spraying was 100%. The incidence rates before and after the
intervention were 10.3% y 1.8% respectively. The coordinated action of National, Provincial and District oficials
allowed to identify the problem, to design an operational research, and to perform a preventive control strategy
transferable to the community.
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Hylesia es un género de mariposa que produce der-
matitis persistente por contacto con pelos del adulto'. Se
han registrado brotes por distintas especies en Méjico,
Guyana Francesa, Venezuela, Brasil, Pert, Argentina y
Uruguay?'2. Estos episodios epidémicos han resultado, en
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ocasiones, con centenares de casos concentrados en tiem-
po y espacio, generando una sobrecarga de consultas a
los sistemas locales de salud, y la percepcion por la co-
munidad de una emergencia sanitaria de origen infeccio-
so no controlada® 7. La respuesta institucional en areas
urbanizadas ha sido usualmente la difusion de habitos
profilacticos y el rociado con insecticida simultaneo o pos-
terior al brote, fenémeno en general de magnitud desco-
nocida por falta de registro. En Argentina Hylesia nigricans
(Berg, 1875), declarada plaga nacional de la agricultura
en 1911 por su larva filéfaga® ", produjo episodios epidé-
micos en las provincias de Misiones y Entre Rios en 1930*
'® y recientemente casos en Buenos Aires'®.
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A partir del incremento de denuncias de lepidopterismo
en diversos municipios en el verano de 2000-2001, se
desarrollé la investigacién que aqui se presenta, para
evaluar una estrategia de vigilancia y rociado preventi-
vo, de facil transferencia al sistema. Este trabajo permi-
tié, a su vez, mostrar la efectividad de una red de
entomologia médica con efectores en los niveles nacio-
nal, provincial y local, para responder coordinada y opor-
tunamente a las demandas relacionadas a entomologia
sanitaria, potencialmente epidémicas.
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Materiales y métodos

En el Barrio El Pato (34° 52’ 53” LS, 58° 11’ 01” LO), Munici-
palidad de Berazategui, provincia de Buenos Aires, Argenti-
na, del 8 al 13 de marzo del 2001 se aplicé un cuestionario
semiestructurado ad hoc al universo censal (identificado como
2001a en la Tabla 1 y Figura 1) para caracterizar los casos,
conocimientos y actitudes. El 7 de marzo del 2002 se aplico
un cuestionario ad hoc para evaluar el impacto de la inter-
vencion, en el area con mayor incidencia del afio 2001 (iden-
tificada como 2001b en la Tabla 1 y Figura 1). Las encues-
tas fueron realizadas por agentes locales, asociados al Sis-

TABLA 1.— Caracteristicas demograficas del universo encuestado. Los Patos, Berazategui,

Buenos Aires, Argentina. Encuestas de marzo 2001 y de marzo 2002; 2001a corresponde

a la totalidad de las viviendas encuestadas en 2001, 2001b a la submuestra de 2001 que
corresponde al area encuestada en el 2002

2001a 2001b 2002
Viviendas 99 54 27
Individuos > 5 afios 394 224 113
Edad media > 5 afios 27.3 (¥18.2) 26.1 (%x17.9) 246 (£x17.2)
Edad rango 5-90 5-74 5-75
Relacién hombres/mujeres 1.1 1.1 1.0
(207:187) (115:107) (58:55)
A
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Fig. 1.— Distribucién de viviendas encuestadas en el afio 2001 (A) y en el afio 2002 (B), Ba-
rrio de El Pato, Municipalidad de Berazategui, Provincia de Buenos Aires, Argentina. Los
puntos o tridangulos llenos corresponden a casos de dermatitis inespecifica presumi-
blemente debida a H. nigricans, los vacios corresponden a viviendas sin casos.
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tema de Atencion Primaria de la Salud (Plan Trabajar), ca-
pacitados y supervisados por los investigadores. Los resul-
tados del afio 2002 se compararon con los de la submuestra
2001b, correspondientes a la misma area.

La definicién de caso utilizada fue: exantema nodular/
papular con intenso prurito, primariamente en zona expues-
ta, entre noviembre y marzo del afio en curso, sin origen in-
feccioso o alérgico identificado; criterios de exclusién: a) < 4
afos de edad (factor de confusiéon por otras dermatitis
inespecificas estivales), b) idéntica manifestacion los dos
afos consecutivos sin convivientes afectados (potencial an-
tecedente alérgico).

Los desoves de H. nigricans recolectados en marzo del
2001 se conservaron en frascos cerrados hasta su eclosion.
Las larvas se colocaron en peceras de 36 x 19 x 25 cm, con
tapa de malla de 0.5 mm, mantenidas a temperatura ambien-
te. Se alimentaron con hojas de Acer negundo renovadas
cada dos dias. Las pupas se trasladaron a envases indivi-
duales de vidrio cerrado, con ramas para facilitar la emergen-
cia del adulto. Entre marzo 2001 y marzo 2002 se realizaron
visitas periodicas a El Pato para observar los arboles hués-
pedes y la sincronicidad de estadios con las larvas nacidas
en laboratorio. Los adultos y los estadios larvales se deter-
minaron segun claves'™ "7. Cuando las larvas se encontraban
en |V estadio (30/11/2002) se rociaron los troncos y copas
de los arboles de El Pato con Bacillus thuringiensis'® Dipel L
Plus Lote 65-229-PG (Abbot®) segun la concentracion reco-
mendada en el marbete por el fabricante para “H. nigricans -
bicho quemador”, utilizando una motorrociadora de mochila
de bajo volumen. El Bacillus thuringiensis es un bioinsecticida
de muy baja toxicidad en vertebrados, que al ser ingerido con
el alimento, produce endotoxinas en el tracto digestivo de los
insectos, destruyendo su epitelio intestinal. Las larvas de V
estadio criadas en laboratorio se separaron en 6 grupos de
20 individuos cada uno en frascos de vidrio, 3 grupos fueron
alimentados con hojas de un arbol de A. negundo rociado en
el area de estudio, seleccionado al azar, y los otros 3 con
hojas de la misma especie de un area no rociada, observan-
dose la sobrevida cada 24 hs.

El analisis estadistico se realizé utilizando pruebas de
Fisher o X2. Se consideraron significativas las probabilidades
asociadas menores o iguales a 0.01.
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Resultados

El universo encuestado en 2001a no presenté diferen-
cias significativas entre sexos ni grupos etarios (<15 afios
y > 15 afios). La submuestra 2001b no present6 diferen-
cias significativas por sexo o grupo etario con la de 2001a
02002 (Tabla 1). Se identificaron 30 casos de dermatitis
inespecifica, segun definicidn, residentes en 24 vivien-
das (una vivienda con 3 casos, 4 con 2) en 2001a, de los
cuales 23 casos en 15 viviendas residian en el area 2001b
(Tabla 2). Las tasas de incidencia no fueron significati-
vamente diferentes por sexo o edad en cada muestra ni
entre 2001a y 2001b. En el afio 2002, luego de la inter-
vencién, se identificaron 2 casos en sendas viviendas
(Tabla 2). La diferencia entre las tasas de incidencia
2001b y 2002 fue significativa (X? 7.85, P= 0.005). La
distribucion espacial de casos no mostré agrupacion fren-
te a los no casos (Figura 1) aunque estuvo asociada a la
densidad del arbolado publico; los dos casos de 2002
eran préximos entre si.

Los casos se manifestaron como reacciones urtica-
rianas, papulas circunscriptas, intensamente prurigi-
nosas, protruyentes o no, con o sin pequefa vesicula.
La duracién promedio de la reaccion fue de 11.3 (+11.2)
dias (rango 2-60 dias), sin asociacion entre persistencia
y edad. No se presentaron secuelas dermatolégicas. En
el 73.3% de los casos la reaccion ocurrié entre enero y
febrero del afno 2001, los dos casos de 2002 ocurrieron
en enero.

Los signos segun la descripcion de la poblacion, fue-
ron picazén intensa, brotado, sarpullido, granos tipo sa-
rampion o varicela, granitos de agua y manchas rojas o
de sapo. Una zona expuesta (brazo, pierna, cuello y cara)
fue reconocida como sitio primario por 24 casos (80.0%),

TABLA 2.— Caracteristicas demograficas de individuos con dermatitis inespecifica causada
por H. nigricans segun definicion de caso. Los Patos, Berazategui, Buenos Aires,
Argentina. Encuestas de marzo 2001 y de marzo 2002; 2001a corresponde a la totalidad
de las viviendas encuestadas en 2001, 2001b a la submuestra de 2001 que corresponde

al area encuestada en el 2002

2001a 2001b 2002
Casos 30 23 2
Edad media (DE) 23.1 (x17.9) 20.7 (x17.2) 35.5 (30.4)
Rango edad 5-66 5-64 14-57
Tasa de incidencia 7.6% 10.3% 1.8%
Tasa incidencia < 15 11.5% (15/130) 15.0% (12/80) 2.2% (1/46)
Relacion hombres/mujeres < 15 0.9 (7:8) 1.0 (6:6) NA (0:1)
Tasa incidencia >15 5.7 % (15/264) 7.6 % (11/144) 1.5% (1/67)
Relacion hombres/mujeres >15 0.9 (7:8) 0.8 (5:6) NA (1:0)

Tasa incidencia mujeres
Tasa incidencia hombres

6.8% (14/207)
8.5%(16/187)

10.2 % (11/107)
10.2 % (11/117)

1.8% (1/55)
1.7% (1/57)

DE: Desvio estandar
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el resto indicé una reaccién generalizada. Realizaron
consulta médica 15 casos (50.0%), recibiendo tratamiento
inespecifico, en general antihistaminico tépico, con sa-
tisfaccion de todos los pacientes. La causa primaria fue
adjudicada a la mariposa negra o sus orugas, a una in-
feccion eruptiva o alergia alimentaria/ medicamentosa, y
a otros insectos, por 20, 6 y 4 casos respectivamente,
aunque el resultado pudo estar sesgado por el encues-
tador al presentarse .

Antes de la aparicion de la dermatitis, 25 casos (83.3%)
observaron insectos a los que denominan “mariposa ne-
gra”. De estos 25 describen haberlos visto en ambientes
exteriores 20 casos, proximos a su domicilio 18 de ellos,
durante el dia o de noche atraidos por la luz eléctrica 17
y 8 casos respectivamente. Sélo 3 de los 30 casos re-
cuerdan haber tenido contacto accidental con la maripo-
sa, todos nocturnos. Los dos casos de 2002 vieron mari-
posas negras pero sin tocarlas.

Refieren haber visto 0 escuchado de la mariposa ne-
gra los jefes de familia en 31.8 (57.4%-29.6%) de las
viviendas encuestadas en 2001b y 2002 respectivamen-
te, en 13 de los 15 domicilios con casos en 2001b y en
los 2 con casos en 2002, en 19 de las 39 viviendas sin
casos en 2001b y en 6 de las 25 en 2002. Las diferen-
cias entre afos y entre casos y no casos fueron signifi-
cativas.

En marzo del afio 2001 se observaron desoves de H.
nigricans, 1-7 por arbol, en las ramas inferiores de
Platanus sp. (platano), Fraxinus sp. (fresno), Acer
sp.(arce), Quercus sp. (roble), Prunus sp. (ciruelo) y
Liquidambar sp. Segun las calles, del 20 al 50% de los
arboles estaban infestados. En el laboratorio, los huevos
comenzaron a eclosionar el 10 de octubre y los adultos a
emerger el 5 de enero con una sobrevida de 3 a 5 dias.
Los estadios larvales fueron sincrénicos con la observa-
cion perioddica en campo; no se observaron indicios de
parasitismo. El rociado se realizé el 30 de noviembre
(mayor proporcion de larvas en estadio Il a V). Los re-
sultados del ensayo de ingesta de hojas rociadas se
muestran en la Tabla 3. En una zona control a 40 km

TABLA 3.— Mortalidad porcentual acumulada (xDE) de
larvas de V estadio de H. nigricans alimentadas con
hojas de A. negundo. Grupo experimental con hojas
rociadas durante la intervencion, y grupo control con

hojas no rociadas, sin reposicion de alimento. Se
realizaron tres réplicas de 20 larvas cada una

Horas Experimental Control
24 50.0 (x10.0) 3.3 (¢2.9)
96 100 13.3 (£ 5.7)
192 100 25.0 (£5.0)
240 100 100
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aproximadamente al norte del area de estudio, sobre la
ultima porcioén del delta del rio Parana, las larvas se de-
sarrollaron 15 a 30 dias antes. Las observaciones post-
rociado no detectaron colonias residuales de larvas de
H. nigricans en el Barrio El Pato.

Discusion

En febrero de afio 2001 tres individuos fueron interna-
dos en observacioén, con cuadro febril, prurito intenso per-
sistente, eritema y edema circunscripto extenso. Los ca-
sos refirieron haber sido “invadidos” por mariposas al
encender las luces de cubierta de su embarcacion en el
delta del rio Parana, 80 km al norte de la ciudad de Bue-
nos Aires. Dos semanas mas tarde personal de salud
notd un incremento importante de demanda espontanea
por dermatitis inespecifica en areas de recreacion del rio
Parana, 60 km al sur del sitio anterior, con presencia si-
multanea de mariposas. En ambas ocasiones se realiza-
ron consultas a la referencia nacional en entomologia
sanitaria que efectud una visita a los municipios junto a
los responsables provinciales. No se detectaron casos
incidentes, pero si abundantes desoves de “mariposa
negra’ H. nigricans en las ramas de los arboles circun-
dantes al posible foco.

Histéricamente en Argentina, ante un brote epidémi-
co de dermatitis inespecifica se describieron los casos,
identificaron los insectos H. nigricans, y se espero la re-
solucion estacional del mismo?® ©. Sin embargo, la vigi-
lancia y control preventivo de esta mariposa en la etapa
larvaria puede efectuarse. Hylesia nigricans tiene una
generacion anual, los desoves son colocados en febre-
ro-marzo en las ramas bajas de los mismos arboles del
ano anterior, los huevos eclosionan en octubre-diciem-
bre (200 a 740 huevos/desove), y los adultos emergen
en enero-marzo segun la latitud. El periodo larvario ocu-
pa 72-79 dias, los primeros 49 las larvas son proce-
sionarias (estadios | a V), los restantes solitarias y de
poca motilidad (estadios VI y VII), llegando a 68% de
sincronicidad de estadio entre diferentes colonias de una
area™. Por ello, para la salud publica, el control de larvas
IV'y V seria el mas efectivo por ser faciles de identificar (9-
18 mm)®, de detectar (procesionarias filéfagas), y sus-
ceptibles a B. thuringiensis sistémico'®. El control de adul-
tos con insecticida, dada su corta sobrevida (3-6 dias) y la
dispersion edlica de los pelos urticantes, s6lo mitiga el
impacto de una epidemia ya en desarrollo’. Se propuso y
llevé a cabo aqui una investigacidén-accién novedosa, para
prevenir brotes de dermatitis por H. nigricans, con un di-
sefio que permitiera evaluar los resultados de la interven-
cién. Se conto con la colaboracién de las autoridades sa-
nitarias del municipio de Berazategui, quienes ofrecieron
los recursos humanos para las encuestas en el barrio El
Pato, donde se habian detectado casos sospechosos.
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Se realizé asi una investigacion ejecutada por los tra-
bajadores de salud, en las condiciones rutinarias de tra-
bajo y atendiendo la demanda espontanea. Un estudio
experimental controlado ofreceria sin duda mayor rigor
de analisis. Sin embargo, aqui se aplicd una estrategia
de investigacion que intenta responder al mismo tiempo
que a los objetivos experimentales, a una demanda con-
creta del sistema en el tiempo y espacio donde la de-
manda se genera, una investigacion-acciéon de transfe-
rencia inmediata, de efectividad comprobada y con re-
cursos reales ya capacitados.

Se comprobé una concentracion de casos de derma-
titis inespecifica en el barrio El Pato, entre enero y febre-
ro del afio 2001. La distribucion por edad, manifestacion
clinica, persistencia, estacionalidad y presencia simulta-
nea de mariposas dermatitogénicas, sugiere como cau-
sa H. nigricans, sin necesidad de contacto directo, pro-
bablemente por la dispersion de los pelos urticantes de
hembras atraidas por la luz* 7 ''. La reaccién seria pro-
ducida por la histamina contenida en estos pelos hue-
cos, filosos y quebradizos, aunque dada la persistencia
de la reaccion no se descarta la presencia de otros me-
diadores® '* 20, Durante brotes epidémicos en Cozumel,
México, la tasa de incidencia fue del 21.8% y del 100%
en buques petroleros en Venezuela'. En la comunidad
aqui estudiada, una tasa del 10% gener6 un incremento
en la demanda de consultas, principalmente pediatricas.
La reaccioén pruriginosa-eritematosa circunscripta, con
papulas y edema variable es usualmente confundida por
la poblacién con sarna, urticaria y erupciones infeccio-
sas'" 2?4 El tratamiento fue inespecifico, antihistaminicos
sistémicos, corticosteroides tépicos o compresas frias
segun la gravedad del cuadro” 2 2,

El rociado con B. thuringiensis, de alto nivel de segu-
ridad en mamiferos, insectos polinizadores y entomé-
fagos'®, antes de la aparicion de adultos, produjo una
reduccion drastica de los casos incidentes de dermatitis.
Los dos casos posteriores a la intervencion se habrian
debido a la infestacién de arboles no rociados por encon-
trarse en el interior de una vivienda. Municipios préximos
al area de estudio (Berisso, Ensenada), con infestaciones
de H. nigricans en el 100% de arboles, y antecedentes de
intensa demanda por dermatitis en afios anteriores'’, rea-
lizaron entonces un rociado no controlado. Luego del ro-
ciado no se detectaron infestaciones persistentes, ni se
registraron consultas médicas por el tema.

A partir de este trabajo se esta preparando la difusion
de los procedimientos de vigilancia y control para cen-
tros locales de salud y municipios de la provincia de Bue-
nos Aires, y graficos instructivos para reconocer los
desoves, larvas y adultos de H. nigricans.

En conclusion se recomienda: A) en sitios con ante-
cedentes de casos de dermatitis: 1) detectar los arbo-
les infestados' 427 ; 2) intervenir focalmente si la den-
sidad o ubicacién lo hacen necesario (noviembre-diciem-
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bre); 3) alertar al sistema asistencial, pediatras y cen-
tros de referencia; 4) observar/registrar el impacto de la
intervencion en larvas, adultos y desoves; 5) comuni-
car/involucrar a la comunidad en las actividades; 6) co-
municar resultados o fallas a los centros de referencia.
B) En sitios sin antecedentes de casos en afios previos
pero de riesgo por contigtiidad o registro historico? 5 28:
1) alertar al sistema asistencial y centros de referencia
ante aumento de demanda espontanea por dermatitis
inespecifica (diciembre-marzo), o por aumento de den-
sidad las larvas de bicho quemador, gata peluda o
patotera (octubre-noviembre); 2) realizar la intervencion
focalizada sélo si las orugas han sido correctamente
identificadas y su densidad/localizacion lo hace reco-
mendable; 3) proceder como en el caso anterior. C) Si
ocurre un brote de dermatitis: 1) alertar al sistema
asistencial y a los centros de referencia; 2) comunicar a
la comunidad sobre situacion, medidas de proteccion,
y que ante mariposas negras muertas se lave el piso
antes de barrer; 3) si la fuente de H. nigricans es un
area arbolada vecina a una zona urbanizada colocar,
entre ambas, luces fuertes de diversion de los insectos.
En todos los casos se debe advertir a la comunidad que
los desoves estan cubiertos con los pelos urticantes del
adulto'', y que arrancarlos a mano desnuda puede ge-
nerar granulomas o nédulos subcutaneos?-'. Para la
vigilancia regional se debe tener en cuenta que las
poblaciones de Hylesia presentan picos periédicos, ex-
plosiones demograficas generadas por fenébmenos na-
turales o modificaciones del ambiente, que pueden pre-
sentar un corrimiento espacial en diferentes afios® 1" 32,

De esta manera, ante consultas espontaneas de la
comunidad a un referente de entomologia sanitaria, la
accion coordinada de los responsables nacionales, pro-
vinciales y locales de salud permitié definir la magnitud
del problema y desarrollar una investigacién-accion sin
antecedentes para resolverlo, evaluando su impacto. Los
resultados se transfirieron al sistema desde los mismos
efectores, para ser aplicados en los centros locales de
salud. La informacion que produzca el nivel local servira
para que los referentes puedan instrumentar una vigilan-
cia regional y desarrollar criterios cuantitativos para la
decision del rociado. Se ejemplifica asi la efectividad de
una red de entomologia sanitaria que comprende inves-
tigadores operacionales, referentes y efectores en los
diferentes niveles, permeable a la demanda de la comu-
nidad en cualquiera de ellos.
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